
 



ABONO INDIVIDUAL: 

 ACCESO A SALA FITNESS
 ACCESO A ZONA FUNCIONAL Y PESO LIBRE
 ACCESO A NADO LIBRE
 ACCESO A TODAS LAS ACTIVIDADES DIRIGIDAS PREVIA RESERVA 45 MINUTOS ANTES

DE CADA ACTIVIDAD EN LA APP TRAINING GYM.

ABONO FAMILIAR: 

 ACCESO A SALA FITNESS
 ACCESO A ZONA FUNCIONAL Y PESO LIBRE
 ACCESO A NADO LIBRE
 ACCESO A BAÑO LIBRE PADRES-HIJOS
 ACCESO A TODAS LAS ACTIVIDADES DIRIGIDAS PREVIA RESERVA UNA HORA ANTES DE

CADA ACTIVIDAD EN LA APP TRAINING GYM.
 LUDOTECA
 ACTIVIDADES INFANTILES
 ACTIVIDADES FAMILIARES

1. ALUMNOS:
1.1. PRESENTAR EN EL TELÉFONO MÓVIL EL ACCESO AL AULA VIRTUAL Y ENTREGAR SU

D.N.I. PARA SU COMPROBACIÓN. 
1.2. REALIZAR PAGO DE LA MENSUALIDAD CORRESPONDIENTE. 
1.3. NÚMERO DE CUENTA PARA PRÓXIMAS MENSUALIDADES. 
1.4. LIBRO DE FAMILIA SI LA INSCRIPCIÓN ES EN BONO FAMILIAR. 

2. PERSONAL DE ADMINISTRACIÓN Y SERVICIOS (PAS) Y PERSONAL DOCENTE INVESTIGADOR
(PDI)
2.1. CARNET DE UPCT.
2.2. REALIZAR PAGO DE LA MENSUALIDAD CORRESPONDIENTE.
2.3. NÚMERO DE CUENTA PARA PRÓXIMAS MENSUALIDADES.
2.4. LIBRO DE FAMILIA SI LA INSCRIPCIÓN ES EN BONO FAMILIAR.

NOTA:
Se ruega a los miembros de la comunidad universitaria que comuniquen al 
correo: "servicio.deportes@upct.es", las fecha de alta en la actividad, asi como la fecha 
de baja si se produjera. Muchas gracias por su colaboración.
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